
「迎接新思維-高齡社會的服務創新」研討會
一、緣起：

    臺灣已於 2018正式進入高齡社會，隨著人口高齡化，銀髮服務已不侷限於照顧服務，

透過服務滿足長者的個別化需求（如心理支持需求、社會參與及支持需求）已是銀髮

服務的內涵，而銀髮服務如此多元，如何運用及結合則是目前的挑戰。

    本次研討會將以高齡社會的服務創新為主題，討論如何透過社會參與（如銀髮桌遊、

青銀共居.共聊.共遊、老幼共學、時間銀行等），讓長者獲得心理及社會支持，以減少

其孤寂感；討論如何透過銀髮科技，讓長者方便與家人朋友聯繫，滿足其身心靈需求；

討論如何透過智慧照護串聯起居家、社區服務網絡，用數位科技呵護在地長者，使其

於熟悉的社區與居家獲得健康照顧與生活服務。

    本次研討會以學術專業銜接民間實務之方法，邀請學者及實務單位進行分享，盼藉

由多面向的觀點帶給與會者不同視野及觀點上的成長。

二、目的：

(一) 探討目前銀髮科技、社會參與活動對長者心理及社會影響的現況與展望。

(二) 藉由實務單位的分享，以瞭解目前機構的服務發展面向，做為相關機構執行參考。

(三) 提供各領域從業人員工作經驗交流，期能教學相長有助於服務品質提升。

三、指導單位：衛生福利部社會及家庭署

四、主辦單位：財團法人天主教曉明社會福利基金會

老人諮詢服務中心-老朋友專線

五、舉行方式：專題演講、機構服務介紹及分享、綜合座談等。

六、參加對象：社會福利相關專業人員，每場人數預計 80名。

七、研討會場次：

場次 日期 地點 地址

南區 12/7(週五)
高雄市婦幼青少年活動中心

302 會議室

高雄市鳳山區光復路二段

120 號

北區 12/14(週五)
天主教台北主教公署友倫廳

(一樓)
臺北市樂利路 94 號

中區 12/21(週五)
曉明社會福利基金會

B1 多功能會議室

臺中市北區漢口路四段 21
號

八、報名及聯絡方式：

1、費用：免費，同一單位至多接受 2 人報名，名額有限，請儘早報名！

2、方式：

A、線上報名：填寫完線上報名表後，請來電確認是否報名成功。

網址：，或搜尋「曉明基金會」網站點選連結報名。

B、請傳真至 04-22910546；或 e-mail 至 oldfriend0800@gmail.  com  。
3、將申請社會工作師繼續教育課程積分認定。

4、聯絡方式：04-22975930 或 04-22974225#242 葉懿慧社工員。



九、研討會流程：

時間 內容 主講人

08：30~08：50 報到及領取資料

08：50~09：00 長官致詞

09：00~10：30
【專題演講】智慧樂齡

–智慧照護系統與服務平臺

–智慧社區照顧

北、中、南區

朱學亭 副教授 亞洲大學資訊工程學系

10：30~12：00

【實務分享】-北 12/14 【實務分享】-中 12/21 【實務分享】-南 12/7
用數位科技呵護在地的

長輩：4G 智慧社區照顧

服務計畫經驗分享

蔡芳文執行長

用數位科技呵護在地的

長輩：4G 智慧社區照顧

服務計畫經驗分享

蔡芳文執行長

照顧整合服務平台-以戴

德森醫療財團法人嘉義

基督教醫院為例

林玉琴主任

智慧照護整合平臺-以台

灣受恩為例

李達維執行長

照顧整合服務平台-以戴

德森醫療財團法人嘉義

基督教醫院為例

林玉琴主任

智慧照護整合平臺-以台

灣受恩為例

李達維執行長

12：00~13：30 用餐 vs.休息

13：30~15：00
【專題演講】

長者之心理孤寂、社會支持、

時間銀行與世代融合

中區

王秀燕 助理教授 靜宜大學社會工作與兒

童少年福利學系

北、南區

黃松林 副教授 亞洲大學社會工作學系

15：00~16：30

【實務分享】-北 【實務分享】-中 【實務分享】-南
從單軌付出到雙向互助-
以台東聖母醫院志工服

務時間銀行為例

蕭燕菁主任

「青年工讀與代間-以彰

化縣白玉功德會附設秀

老郎日間照顧中心為例

邱暉智總幹事

世代融合及社會貢獻-以
中華傳愛社區服務協會

為例

張絲雯社工督導

「青年工讀與代間-以彰

化縣白玉功德會附設秀

老郎日間照顧中心為例

邱暉智總幹事

翻轉界線•世代融合-以
陽明老人公寓「青銀共

居」方案為例

林秀霞顧問

從單軌付出到雙向互助-
以台中市時間銀行為例

16：30~17：00 綜合座談

17：00- 賦歸



十、報名表：

107 年度研討會報名表

參加場次 □南區場次(12/7)     □北區場次(12/14)     □中區場次(12/21) 

服務單位

姓    名 職  稱

聯絡電話 餐 食 □葷    □素

E-mail

申請認證 □社工師繼續教育學分

備    註
1. 報名表填完請傳真至 04-22910546；或 e-mail 至 oldfriend@lkk.org.tw
2. 亦可線上報名，網址為：，或搜尋「曉明基金會」網站點選連結報名。
3. 為嚮應環保，請自備茶杯、筷子、筆。

◎交通資訊
（一）南區場次：高雄市婦幼青少年活動中心(高雄市鳳山區光復路二段 120 號)
搭車路線：可搭乘 248、5、8048、8504、橘 12、橘 7C 等公車至【婦幼館站】下車

捷運：【橘線 O11 鳳山西站】2 號出口，沿裕昌街步行約 10 分鐘到光復路二段



（二）北區場次：天主教台北主教公署(台北市樂利路 94 號)
捷運：六張犁捷運站出站，樂利路為捷運站對角，步行約 5 分鐘。

公車：

和平東路：3、15、18、72、211、282、285、292、902、和平幹線

基隆路二段：1、207、254、282、284、292、611、625、647、650 大有(板基線)
基隆路三段：1、207、254、294、611、625、647、650、大有(台北－台中)、中興巴士(台北

－瑞芳)、福和客運(板基線)

（三）中區場次：曉明社會福利基金會(臺中市北區漢口路四段 21 號)
1.開車與會人員，需自付停車費，建議停車場所：

（1）曉明女中對面通豪大飯店停車場，每小時 15 元（需蓋機構章）。

（2）曉明女中旁的龍邦登峰 21 地下停車場，每小時 20 元，1 天上限 120 元。

（3）周邊道路停車格，市政府收費，每小時 20 元。

2.公車路線-下車點如下：

（1）曉明女中(漢口路)：6、9、29、33、61、101、108、154、500。
（2）曉明女中(中清路)：67、127。

天主教主教公署

捷運-六張犁站


